
Association Inspira

Danse, chant & improvisation

Saison 2025/2026

DANSE


* Contemporain-jazz

* Floor Work (sol)


* Ateliers parent/enfant

* Danse libre & improvisée


CHANT


* Groupe d’improvisation vocale

* Ateliers voix & mouvement 


HAUTERIVE

/ CUSSET

Informations & 
Inscriptions


Pauline 06 88 94 49 60 ou 
asso.inspira@gmail.com

assoinspira.wixsite.com/inspira 
ou FB "Asso Inspira"

Adresses : 

HAUTERIVE 
Salle des fêtes 

Week-ends découverte

& Cours de danse (mardi)


CUSSET 
Cabinet Hermès et Déméter  

6 rue Carnot 
Groupe d’impro vocale (jeudi)

Cours d’essai offert pour les cours réguliers !

Nos cours et ateliers sont dispensés par 
Pauline Buenerd, professeure de danse 

diplômée d’état.
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